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KANASUPP

Kõige klassikalisem kanasupp on alati hea ning maitseb kõigile. Olgu talviselt käre, sügiseselt vihmane, suviselt
soe või kevadiselt karastav – üks kausike kanasuppi maitseb ikka hästi.
Levinud on arvamus, et kanasupil on tervendav mõju. Kas see ka nii on, me kahjuks ei tea. Kindlasti on aga
linnulihast kerget suppi külmetuse korral mõnus süüa, sest see on vähekaloriline. Lahja supp väsitab
haigusest kurnatud organismi vähem.

ean:4740184500427
energia100g:

Energiasisaldus 185 kJ / 44 kcal

Rasvad 1,6 g

─ millest küllastunud rasvhapped 0,2 g

Süsivesikud 4,9 g

─ millest suhkrud 0,5 g

Valgud 2,3 g

Sool 0,7 g

hulgipakend:16
kaal:300 g
moodud:147x137x50mm
sailitamine:+2 … +6 °C
soojendamine:Eemaldades kartongümbrise ja kausilt kile, võib
selle kohe panna mikrolaineahju soojenema. Soojenda
mikrolaineahjus 750 W juures 2 kuni 3 minutit. Alternatiivina
eemaldada kartongümbris ja kile ning valada supp potti.
Kuumutada supp ning serveerida kuumalt.
tootekood:920003

PRODUCT DESCRIPTION

vesi, kartul 19%, porgand 9%,  kanaliha 8% (kanaliha, naatriumlaktaat, sool),  sibul, pasta 2% (durum
nisujahu, nisujahu, vesi), maitseainesegu (sool, pärmiekstrakt, taimeõli (päevalille, rapsi), lõhna- ja
maitseained, sibul, emulgaator E471,  vürtsid (kurkum, valge pipar)), rapsiõli, jodeeritud sool, must pipar.
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